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Nieuwsbrief maart 2022

Het vroege voorjaar

Na een natte februari, hebben we vanaf begin maart al veel mooie heldere dagen gehad. De
temperaturen stijgen overdag en de natuur maakt zich op voor een nieuw bloeiseizoen.
Buiten in de tuin bloeien de vele narcissen en andere voorjaarsbloemen. En wat is nu mooier
dan gele narcissen die uitbundig bloeien en zo de komst van de lente
aankondigen?




De moestuin en kas

Het kweken van de groenten in de kas IS M
en in de moestuin is een heel mooi
onderdeel van de zorgboerderij wat
veel voldoening geeft. In de winter
wordt er begonnen met het aanvullen
van de grond met tuinaarde en
toevoeging van gedroogde koemest uit
de eigen stal. Mooi dat ook enkele
deelnemers hierbij kunnen helpen.
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De lammetjes

We zijn weer in bezit van twee prachtige lammetjes die
gevoed worden met de fles en bléren zodra ze weer honger
hebben. Maar wat is het een aandoenlijk gezicht wanneer
zo’n jong beestje de fles achter elkaar leeg drinkt! Ze zitten
binnen in een soort kist en bij mooi weer gaan ze de wei in
bij de andere dieren, waar ook weer jonge geitjes vrolijk rond
springen.




Een nieuwe keuken

Op de zorgboerderij is de oude keuken er uit gehaald om plaats te maken voor een nieuwe.
Doordat in de loop van de jaren het aantal deelnemers is gegroeid is het heel fijn om nu een
grotere keuken te hebben. De nieuwe heeft meer werk-en opbergruimte wat allemaal veel
praktischer is. De oude was 16 jaar oud en is intensief gebruikt. Bij het slopen van de keuken
is gelijk een stuk muur weggebroken zodat beide ruimtes bij elkaar betrokken worden. In het
midden is een ruim keuken-eiland geplaatst, zodat dit fijn werken is en er is meer overzicht
naar de gehele ruimte. Het was tijdens de verbouwing, zeker zonder keuken erg aanpassen,
maar het is gelukt om altijd een maaltijd klaar te krijgen in de keuken bij Flory binnen.

Foto’s van de verbouwing;




Even geen keuken dus ook zonder vaatwasser! Maar zelf dat lukte prima:




Met dit als prachtig resultaat! Een hele fijne, veel ruimere keuken, waar we heel blij mee zijn.




De activiteiten

Tijdens de dag op de zorgboerderij worden verschillende activiteiten gedaan. S-middags na
de wandeling naar de stal wordt er op maandag en donderdag vaak met z’'n allen gezongen
bij het orgel. Op andere dagen worden er meer spelletjes gedaan, waar de deelnemers erg

van genieten:




Deze week was het zulk prachtig weer dat er buiten op terras activiteiten werden gedaan.
Hieronder deelnemers in actie tijdens de bewegingsactiviteiten.

Precies naast het terras genieten ook de kippen van het mooie weer:




Bij de kas en de groente tuin, heerlijk genieten van het uitzicht en het uitlopen van de planten.
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Margrieten in pot, het resultaat van het zaaien in het najaar.



Tot slot,

In Maart is er weer gestart met vier cursusavonden voor alle medewerkers. Deze cursus
wordt gegeven door BTSG en is gericht op dementie, hoe dit ervaren kan worden en hoe
hier mee om te gaan. De meeste medewerkers nemen deel aan de cursus en het is zeker
gezien de doelgroep heel interessant en goed om dit zo te doen.

~e\MsWa, Ook heeft er begin maart in opdracht van het Kwaliteitsbureau Landbouw
\f‘\b I jfféo en Zorg een audit plaatsgevonden op de Zorgboerderij. Deze heeft ten
&% & doel vast te stellen of het kwaliteitssysteem van de zorgboerderij voldoet
o M\ ~ aan de eisen zoals gesteld in het Kwaliteitssysteem Zorgboerderijen. Met
o/ |\\-\“’ een positief resultaat als gevolg en zodoende is het keurmerk voor de
0erde Federatie voor Landbouw en Zorg weer verlengd!

-~ Magdalena krijgt een bos bloemen aangeboden door Michel
voor haar verjaardag. Magdalena werkt weer al heel wat
jaartjes op de zorgboerderij en is er elke maandag en
donderdag. Zij ondersteunt het team in allerlei werkzaamheden
en heeft ook haar eigen vaste taken.




